
 

 
 

19.12.2022 № 109 

О средней стоимости  

набора продуктов питания  

для новогоднего стола в Амурской области 

В преддверии новогодних праздников Амурстат рассчитал праздничное меню, 

стоимость которого на семью из четырех взрослых и одного ребенка в среднем по области 

составит 9209,57 рубля 
1)

, что выше уровня прошлого года на 14,5%. В набор вошли 29 

позиций, в том числе сырокопченая колбаса, мясокопченности, рыбные консервы, рыбные 

деликатесы, по килограмму мяса говядины и курицы, сливочное масло, сыры, 

консервированные овощи, хлеб, чай. 

Из овощей и фруктов в наборе – картофель, по полкилограмма свежих помидоров и 

огурцов, килограмм апельсинов, 600 граммов яблок и 200 граммов лимонов. На десерт – 

полкилограмма разных конфет и торт. В числе алкогольных напитков по одной бутылке 

водки, коньяка и шампанского, из безалкогольных – литр минеральной воды, литр 

фруктового сока и литр газированной воды. Отдельными позициями указаны популярные 

праздничные салаты в готовом виде «Оливье» и «Сельдь под шубой». 

Значительнее всего в новогодней корзине подорожали напитки газированные (рост 

на 42,5%), конфеты шоколадные натуральные и с добавками (36,8%), овощи натуральные 

консервированные, маринованные (36,3%), консервы рыбные натуральные и с 

добавлением масла (34,0%), соки фруктовые, вода минеральная питьевая (на 30,6% и 

30,5% соответственно). Картофель подешевел – на 24,0%, помидоры и огурцы свежие - на 

11,2% и 7,7% соответственно. 

Что касается алкогольной продукции, на 12,0% дороже, чем в 2021 году, стоит вино 

игристое отечественное. Её цена в магазинах области в среднем составляет  в 350,72 

рублей за 0,75 л., водка (крепостью 40% оборота спирта и выше) обойдется 409,66 рублей/ 

0,5 литра. 

Покупка продуктов, необходимых для приготовления около 2 кг салата «Оливье» 

обойдется в 525,05 рублей; салата «Сельдь под шубой» - в 282,08 рублей. 

Средняя стоимость набора продуктов питания  

для новогоднего стола по Амурской области 

(в расчете на семью из четырех взрослых и одного ребенка)
1) 

 

норма 
2021г. 

в рублях 

2022г. 

в рублях 

Изменение  

стоимости 

(в %) 
Говядина бескостная, кг 1,00 564,59 697,90 23,6 

Куры охлажденные и мороженые, кг 1,00 232,79 253,61 8,9 

Колбаса сырокопченая, кг 0,50 565,30 525,61 -7,0 
                                                      
1)

 Цены указаны по состоянию на ноябрь 2022 года и в сравнении с ноябрем 2021 года. 
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ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ГОСУДАРСТВЕННОЙ СТАТИСТИКИ 

Территориальный орган Федеральной службы
 государственной статистики по Амурской области



 

норма 
2021г. 

в рублях 

2022г. 

в рублях 

Изменение  

стоимости 

(в %) 
Мясокопчености, кг 0,50 332,73 393,49 18,3 

Соленые и копченые деликатесные продукты из 

рыбы, кг 0,50 920,00 1168,91 27,1 

Икра лососевых рыб отечественная, кг 0,20 1123,87 1242,37 10,5 

Консервы рыбные натуральные и с добавлением 

масла, 350 г 1,00 183,34 245,69 34,0 

Масло сливочное, кг 0,20 164,70 183,86 11,6 

Сыры сычужные твердые и мягкие, кг 0,30 195,42 235,96 20,7 

Овощи натуральные консервированные, 

маринованные, кг 0,50 84,98 115,82 36,3 

Соки фруктовые, л 1,00 91,71 119,80 30,6 

Конфеты шоколадные натуральные и с 

добавками, кг 0,50 361,19 494,24 36,8 

Торты, кг 0,80 385,10 470,69 22,2 

Чай черный байховый, кг 0,05 42,51 48,90 15,0 

Хлеб из ржаной муки и из смеси муки ржаной и 

пшеничной, кг 0,50 34,92 40,85 17,0 

Хлеб и булочные изделия из пшеничной муки 

различных сортов, кг 0,40 23,40 29,37 25,5 

Картофель, кг 0,80 48,04 36,52 -24,0 

Огурцы свежие, кг 0,50 101,85 93,96 -7,7 

Помидоры свежие, кг 0,50 127,07 112,79 -11,2 

Яблоки, кг 0,60 101,41 101,13 -0,3 

Апельсины, кг 1,00 195,16 198,60 1,8 

Лимоны, кг 0,20 40,00 40,15 0,4 

Водка крепостью 40% оборота спирта и выше, л 0,50 370,96 409,66 10,4 

Коньяк ординарный отечественный, л 0,50 637,32 673,94 5,7 

Вино игристое отечественное, л 0,75 313,25 350,72 12,0 

Вода минеральная и питьевая, л 1,00 37,23 48,60 30,5 

Напитки газированные, л 1,00 48,66 69,32 42,5 

Салат Оливье 1,00 462,17 525,05 13,6 

Салат "Сельдь под шубой" 1,00 250,34 282,08 12,7 

Слугина Марина Сергеевна 

(84162) 598-628 

Отдел статистики цен, финансов, рыночных услуг, 

строительства, инвестиций и ЖКХ 


