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Где доход, там и расход 

Уровень жизни во многом определяется доходами населения, от размера кото-

рых главным образом и зависит степень удовлетворения личных потребностей. 

В 1 квартале 2019 года объем денежных доходов населения сложился в разме-

ре 69406,1 млн. рублей и возрос на 3,4% по сравнению с соответствующим перио-

дом прошлого года. 

Основным источником доходов для населения являются доходы от различных 

видов трудовой деятельности, в частности, оплата труда, обеспечивающая свыше 

50% совокупных денежных доходов и социальные выплаты (прежде всего, пенсии), 

вклад которых составляет более 20%.  

Денежный доход в расчете на душу населения вырос на 4,1% и составил в I 

квартале 2019г. 29167 руб. в месяц. В реальном выражении (с учетом индекса по-

требительских цен) среднедушевой денежный доход снизился по сравнению с 1 

кварталом 2018 года на 1,7%. 

Среднемесячная заработная плата составила в данном периоде 43367,1 руб. и 

увеличилась по сравнению с соответствующим периодом 2018 года на 5,5%, при 

этом реальная заработная плата с учетом инфляции увеличилась только на 3,5%. 

Средний размер месячной пенсии составил 14281,3 рублей и вырос по сравнению с 

аналогичным периодом 2018 года на 8,7% . 

Одновременно с доходами увеличился и объем потребительских расходов на-

селения. Потребительские расходы в январе-марте 2019 года составили 57742,1 млн. 

рублей и увеличились на 8,3% по сравнению с соответствующим периодом прошло-

го года. В расчете на душу населения потребительский расход составил 24266 руб-

лей в месяц, что на 9,1% больше по отношению к первому кварталу 2018 года. 

Прамзинцева Юлия Анатольевна.  
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