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Об уровне жизни населения в Амурской области:  

(по данным Росстата) 

Уровень жизни населения во многом определяется доходами населения, от 

размера которых главным образом и зависит степень удовлетворения личных 

потребностей. Основными источниками доходов населения являются: заработная 

плата и другие выплаты, которые работники получают за свой труд (в денежной или 

натуральной форме); доходы от индивидуальной трудовой деятельности, доходы от 

собственности (доходы от личного подсобного хозяйства), пенсии.  

В 2021 году по сравнению с 2020 годом номинальные денежные доходы 

населения области увеличились на 10,1%. С поправкой на инфляцию, реальные 

денежные доходы выросли на 3,8%.  

Денежные доходы 2021 года в расчете на душу населения составили 39550,6  

рубля (в 2020 году 35508,0 рубля, 2000 году – 1825,2 рубля). 

Для сравнения, размер среднедушевых доходов в целом по России, по данным 

Росстата, составил в 2021 году 40040 рублей, в ДФО соответственно 42161 рубль.  

Среди 85-ти субъектов РФ по величине среднедушевых доходов Амурская 

область в 2021 году находилась на 18-м месте, на Дальнем Востоке Амурская 

область занимает 8-е место. Рост реальных среднедушевых денежных доходов в 

Амурской области был более масштабным, чем в РФ и ДФО (соответственно на 

3,7% ,3,1% и 1,4%).  

В объеме доходов населения, определяющих в сочетании с уровнем цен на 

товары и услуги уровень его жизни, основное место занимает заработная плата. 

Среднемесячная заработная плата работников предприятий и организаций 

имеет тенденцию постоянного увеличения. При этом темпы повышения заработной 

платы различны. В 2021 году номинальная среднемесячная заработная плата, 

начисленная работникам предприятий и организаций Амурской области, включая 

субъекты малого предпринимательства, составила 59098,0 рубля и увеличилась по 

сравнению с 2020 годом на 12,7% (по России – 57244,0 рубля, увеличилась на 

11,5%). 

Повышение реальной среднемесячной начисленной заработной платы, 

рассчитанное с учетом индекса потребительских цен, в 2021 году по сравнению с 

2020 годом составило 6,2% (по России –2,3%). 

Наиболее высокая заработная плата работников предприятий и организаций 

Амурской области в 2021 году в 3,5 раза превысила самую низкую величину 

заработной платы по основным видам экономической деятельности.  
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При этом самый высокий уровень заработной платы сложился в организациях, 

осуществляющих профессиональную, научную и техническую деятельность – 

100426,0 рубля (в 1,7 раза выше среднеобластного уровня); добычи полезных 

ископаемых – 78001,1рубля (в 1,3 раза); в области транспортировки и хранения – 

72548,4 рубля (в 1,2 раза); строительства – 66949,9 рубля (на 13,3%). 

Ниже среднеобластного значения в 1,8 -2,0 раза отмечена заработная плата у 

работников гостиниц и общественного питания – 33292,5 рубля; работников, 

связанных с деятельностью по операциям с недвижимым имуществом – 31774,7 – 

рубля, работников оптовой и розничной торговли; ремонта автотранспортных 

средств, мотоциклов – 29044,2 рубля;  

Более четверти (28%) населения Амурской области составляют пенсионеры. На 

начало 2022 года средний размер назначенных месячных пенсий составил 

17029,4 рубля на одного пенсионера, это 29% от среднего размера начисленной 

заработной платы работающих на предприятиях Амурской области и 151% от 

прожиточного минимума пенсионера. По сравнению с соответствующим периодом 

предыдущего года средний размер назначенных месячных пенсий увеличился на 

7,1%, снижение реального размера пенсий за этот период составило 0,8%. 

Для того, чтобы показать объем и структуру потребления важнейших 

материальных благ и услуг на минимально допустимом уровне, обеспечивающем 

условия поддержания активного физического состояния взрослых трудоспособного 

возраста, пенсионеров, детей, в статистике используется показатель прожиточного 

минимума. 

В 2021 году прожиточный минимум составил 14017 рублей (в среднем на душу 

населения). Среднедушевые денежные доходы населения превысили величину 

прожиточного минимума в 2,8 раза. Среднемесячная номинальная начисленная 

заработная плата одного работника превысила величину прожиточного минимума 

трудоспособного населения в 4,0 раза.  

Как выглядит дифференциация населения области по доходам? Какова доля 

беднейшего населения? Распределение населения области по размеру 

среднедушевого денежного дохода показывает, что численность населения с 

доходами ниже прожиточного минимума в 2021 году составила 14,2% (110,4 тыс. 

человек). За 5 лет ее доля в общей численности населения снизилась на 2,8 п.п. Для 

сравнения в РФ доля населения с доходами ниже прожиточного минимума, по 

данным Росстата, составляла 11,0%. 

Соотношение доходов 10% наиболее и 10% наименее обеспеченного населения 

с 2003 по 2011 годы имело тенденцию к уменьшению, т.е. сглаживанию различий в 

доходах между наиболее и наименее обеспеченными группами населения области. 

Однако к концу 2021 года соотношение доходов 10% наиболее и 10% наименее 

обеспеченного населения увеличилось с 11,1 раза в 2010 году до 13,5 раза. 

Сколько товаров и какие товары и услуги можно купить на среднедушевой 

доход в 2021 году? 

На среднедушевой денежный доход в 2021 году можно было купить больше, 

чем в 2020 году основных продуктов питания на 4,0-7,4%. Возросла покупательная 

способность среднедушевых денежных доходов на такие продукты питания, как рис 

– на 7,4%, молоко – на 6,8%, масло животное – на 4,3%, говядину –на 4,0%, 



снизилась на такие продукты питания, как картофель – на 21,5%, яйца – на 19,1%, 

хлеб – на 18,3%, рыбу мороженную (на 13,0%), масло растительное – на 12,6%, 

сахар-песок на 11,6%, маргарин – на 8,3%. Повысилась возможность оплаты за 

телефон - на 10,1%, электричество – на 6,9%, газ- на 7,2%, жилье –на 6,5% и поездку 

в автобусе – на 4,6%. 
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