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Увеличение средней продолжительности жизни человека является результатом научно-
технического и социального прогресса и, как следствие, происходит рост доли пожилых людей в 
общей численности населения стран всего мира. В России доля лиц старше 60 лет на 1 января 2024 
года составила 24,2%, в Амурской области – 20,9%.  

Доля лиц в возрасте 70 лет и старше составляет 9,4%, старше 80 лет – 2,0%. Тех, кому 100 лет 
и старше, оказалось 6 человек.  

За 14 лет (2011-2024 гг.) удельный вес лиц старше 60 лет увеличился с 15,4% до 20,9%. 

Среди лиц в возрасте 60 лет и старше отмечается перевес численности женщин – на 1000 
мужчин приходится 1690 женщин. При этом с увеличением возраста эта диспропорция 
увеличивается. Так, если среди лиц в возрасте 60-64 года женщины составляют 57,0%, среди лиц в 
возрасте 70-74 года – 63,7%, среди лиц в возрасте 80-84 года – 74,2%, а среди долгожителей (90 лет 
и старше) – 80,3%. Увеличение численности женщин в старших возрастных группах обусловлено 
высокой смертностью мужчин в пожилом и старческом возрасте.  

По данным Государственного учреждения – Отделения фонда Пенсионного и Социального 
страхования РФ по Амурской области, на конец 2024 года численность учтенных пенсионеров 
составила 206,7 тыс. человек, или 27,5% населения области (в 2000 г.- 22,8%). За период с 2000 по 
2024 годы численность пенсионеров в области сократилась на 3,6 тыс. человек, или на 1,7%, по 
сравнению с 2023 годом сократилась на 0,8 тыс. человек (на 0,4%). 

Численность пенсионеров по старости увеличилась по сравнению с 2000 годом на 19,4 тыс. 
человек (13,4%), с 2023 годом – сократилась на 0,7 тыс. человек (0,4%).  

Повышение возраста выхода на пенсию в последние годы привело к сокращению численности 
и удельного веса лиц пенсионного возраста. Так, только за три последних года их удельный вес в 
общей численности населения уменьшился с 21,3% до 20,7%. 

Проведенная в 2002 году пенсионная реформа отменила ограничения на занятость 
пенсионеров и тем самым способствовала увеличению численности работающих пенсионеров. За 
период с 2000 года по 2024 год в Амурской области численность работающих пенсионеров выросла с 
30,4 до 41,3 тыс. человек.  

Для подавляющего большинства лиц старшего поколения пенсия является основным 
источником дохода, проводимая государством пенсионная реформа предусматривает системное, 
поэтапное повышение размера пенсии. Средний размер назначенных месячных пенсий на конец 2024 
года сложился в сумме 23719,6 рубля и увеличился по сравнению с 2023 годом на 12,4%, в реальном 
выражении – на 2,6%. 

В 2024 году соотношение среднего размера назначенных пенсий со средним размером 
средней начисленной заработной платы составило 27,3%, с величиной прожиточного минимума 
пенсионера – 154,7% (в 2023 г. соответственно – 28,9% и 144,0%). 


