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Женщин-пенсионерок в Приамурье стало больше из-за мужской смертности 

На начало года в регионе проживали 225,5 тысяч пенсионеров. 

Для возрастной структуры населения Амурской области в последние годы характерны 

разные изменения. С одной стороны, 

увеличивалась численность и удельный вес 

детей, с другой, снижалась численность 

населения трудоспособного возраста при 

росте числа лиц старше трудоспособного 

возраста. При сокращении численности 

населения области в 2019 году по 

сравнению с 2000-ым на 145,6 тысяч 

человек, численность населения старше 

трудоспособного возраста возросла с 146,2 

тысяч человек в 2000 году до 186,1 тысячи 

человек в 2019 году. Численность 

населения трудоспособного возраста 

сократилась за этот период на 137 тысяч 

человек. 

Повышение возраста выхода на пенсию по старости (в 2020 году на один год) привело к 

изменению численности населения трудоспособного и старше трудоспособного возрастов. На 

начало этого года численность населения старше трудоспособного возраста составила 176,2 тысяч 

человек, снизившись за год на 5,3%, а доля этой возрастной категории в общей численности 

населения сократилась до 22,5%. При этом трудоспособного населения стало больше на 0,9%. 

В Отделении Пенсионного фонда РФ по Амурской области сообщили, что на начало года в 

регионе проживали 225,5 тысяч пенсионеров или 28,8% населения (в 2000 году - 22,8%). С 2000 по 

2020 годы численность пенсионеров возросла на 15,2 тысяч человек, по сравнению с 2019 годом 

сократилась на 5,6 тысяч человек. 

Тенденция роста численности жителей в возрасте старше трудоспособного наблюдалась 

многие годы. Изменения в возрастном составе населения влияют на динамику показателя 

демографической нагрузки - соотношение численности населения нетрудоспособных и 

трудоспособных возрастов. В 2000 году на 1000 населения рабочих возрастов приходилось 252 

человека пенсионного возраста и 359 человек моложе трудоспособного возраста, в 2020-м - 420 и 

361 соответственно. До 2000 года из-за перехода в пенсионный возраст поколений военных лет 

рождения численность старшей возрастной группы населения и ее нагрузка на трудоспособное 

население несколько снизилась. Но уже с 2002 года пожилое население стало постепенно 

пополняться за счет многочисленных поколений послевоенных лет рождения, и эта возрастная 

группа вновь начала увеличиваться. Повышение пенсионного возраста изменило возрастные 

границы трудоспособного и старше трудоспособных возрастов. В результате на начало этого года 

общая демографическая нагрузка снизилась до 747 нетрудоспособных лиц на 1000 лиц 

трудоспособного возраста, в том числе со стороны лиц старше трудоспособного возраста - до 394. 

По прогнозу Росстата, к 2026 году численность лиц старше трудоспособного возраста 

уменьшится до 162,7 тысяч человек, к 2031 году снизится до 154,9 тысяч, к 2035 году возрастет до 

159,8 тысяч. Главной причиной снижения станет вхождение в пенсионный возраст относительно 

малочисленных поколений 1965-1975 годов рождения. 

Численность лиц трудоспособного возраста увеличится к началу 2036 года на 9,0% 

относительно 2020 года и составит 487,5 тысяч человек. Сокращение численности лиц 

пенсионных возрастов составит соответственно 14,1%. 



Женщин-пенсионерок в Приамурье больше 
Среди пожилых людей наблюдаются заметный перевес численности женщин над 

численностью мужчин. Так, на 1000 мужчин этого возраста приходится 2322 женщины. Такой 

«перекос» объясняется более высокой мужской смертностью, особенно в трудоспособном 

возрасте. 

Амурскую область относят к регионам с высоким уровнем смертности. Продолжительность 

жизни населения области в прошлом году в среднем на 4,1 года меньше, чем в целом по России, а 

среди всех регионов Приамурье находится по этому показателю на 83-м месте (из 85). Средняя 

продолжительность предстоящей жизни мужчин составила 62,3 года, женщин - 72,8 лет. Разрыв в 

продолжительности жизни составил 10,5 года в пользу женщин, сократившись за 15 лет на 3,2 

года. 

В Росстате отметили, что ожидаемая продолжительность жизни мужчин в регионе к 2025 

году достигнет 69,7 лет, тогда как продолжительность жизни женщин составит 78,4 лет. К 2035-му 

ожидаемая продолжительность жизни амурчан увеличится до 79,7 лет, при этом представители 

сильного пола в среднем будут жить 76 лет, или на 7,3 года меньше женщин. 

Информация Амурстат, фото ТЕЛЕПОРТ.РФ 

 

https://www.teleport2001.ru/news/2021-10-02/136283-zhenschin-pensionerok-v-priamure-stalo-bolshe-

iz-za-muzhskoy-smertnosti.html 
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